
 

H-1138 Budapest, Váci út 186 
e-mail: bergmann@bergmann.hu ▪ web: www.bergmann.hu 

VAT reg. No: HU13466022 
IBAN.: HU95 1090 0011 0000 0002 1920 0127 ▪ swift(BIC): BACXHUHB  

Tájékoztató a háromgyermekes anyák kedvezményéről 

Tisztelt Partnerünk! 

Ezúton szeretnénk felhívni a figyelmét a három vagy több gyermeket nevelő édesanyák személyi 
jövedelemadó-kedvezményére.  

2025. október 1-től a legalább három gyermeket nevelő anyáknak nem kell személyi jövedelemadót fizetniük a 
törvényben meghatározott, munkával megszerzett jövedelmeik, így például a munkabér, a vállalkozói kivét, 
vagy az átalányban megállapított jövedelem, az őstermelői tevékenységből származó jövedelem és a kifizetővel kötött 
megbízási vagy felhasználási szerződésből származó jövedelem után. Fenti kedvezmény azonban nem vehető igénybe 
pl. osztalék kifizetés esetén. 

Három gyermeket nevelő anya az a nő, aki vér szerinti vagy örökbefogadó szülőként az általa nevelt gyermek 
után 

a. családi pótlékra jogosult, vagy 

b. családi pótlékra már nem jogosult, de legalább 12 éven keresztül jogosult volt (ideértve azt a gyermeket 
is, aki után az anya családi pótlékra jogosultsága a gyermek elhunyta miatt szűnt meg), és az a) és b) pontban 
említett gyermekek száma három. 

A három gyermeket nevelő anyák kedvezménye első alkalommal a 2025. szeptember 30. után megszerzett, 
kedvezményalapot képező jövedelmekre, munkaviszonyból származó jövedelem esetén a 2025. szeptember 30. utáni 
időszakra elszámolt jövedelmekre érvényesíthető. 

A kedvezmény igénybevétele a csatolt nyilatkozat papír alapú kitöltésével vagy  elektronikusan, az Online 
Nyomtatványkitöltő Alkalmazásban (ONYA) tehető meg 2025. október 1-től. 

Kiemeljük, hogy a nyilatkozat 3. pontjában jelzett folytatólagosság kizárólag a négy vagy több gyermeket nevelő 
anyák kérhetik, a 3 gyermekes anyáknak minden adóévben új nyilatkozatot kell leadniuk a munkáltatójuk felé. 

Kérjük, hogy azok, akik a kedvezményre jogosultak, és az októberi bérüknél már érvényesíteni kívánják 
azt, a  nyilatkozatokat legkésőbb 2025. október 22-ig juttassák el a Bergmann bérszámfejtés részére.  

A kedvezmény 2025-ben még korlátlanul érvényesíthető, tehát a jogosultak munkával szerzett 
jövedelmeik után az összevont adóalapjuk teljes összegéig mentesülhetnek a személyi jövedelemadó megfizetése 
alól. 

Amennyiben kérdésetek merül fel a jogosultsággal, a nyilatkozat kitöltésével vagy a szükséges dokumentumokkal 
kapcsolatban, forduljatok bizalommal a Bergmann bérszámfejtőihez. 

Köszönjük együttműködésüket! 

Bergmann Könyvelőiroda 



 

Csatolt mellékletek: 

 Gyakori kérdések és válaszok 
 NAV tájékoztató Szja adóalap kedvezmények_2025.09.16 
 Több gyermeket nevelő anyák kedvezménye nyomtatvány_2025.10.01 


